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J a n   K o n d a k Nadzór inwestorski, projektowanie, pomiary ochronne sieci i instalacji elektrycznych
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ZESTAWIENIE PODSTAWOWYCH MATERIAŁÓW

Lp. Nazwa Jm Ilość

1. Bednarka stalowa ocynkowana kg 99,53

2. Bednarka stalowa pomiedziowana gr. 250 kg 8,00

3. Folia z PCW techniczna o gr. 0,3-0,4mm m2 119,23

4. Kabel elektroenergetyczny miedz. YKY 3x2,5;0,6/1 kV m 78,00

5. Kabel elektroenergetyczny alum. YAKXS 4x35;0,6/1kV m 65,52

6. Kabel elektroenergetyczny alum. YAKXS 5x25;0,6/1kV m 227,76

7. Konstrukcja pod rozłącznik szt. 7,00

8. Końcówka kablowa do zapras., 2KA  25 mm2 szt 140,00

9. Ogranicznik przepięć nn ASA 500-5BO szt 21,42

10. Ogranicznik przepięć nn, kl. I+II szt 7,00

11. Opaska kablowa OKi - ocechowana szt 18,03

12. Osłona rurowa giętka do kabli DVK 110 mm m 26,52

13. Osłona rurowa giętka do kabli DVR 50 mm m 273,00

14. Osłona rurowa sztywna BE fi 50mm m 19,65

15. Palczatka termokurczliwa AK szt 42,00

16. Przewód miedziany DY 6 mm2, 750 V m 36,40

17. Przewód miedziany DY 4 mm2, 750 V m 5,20

18. Przewód miedziany LY 16 mm2, 750 V m 42,84

19. Ramka do rur RF szt 22,68

20. Rozdzielnica RG kompletna szt 1,00

21. Rozłącznik bezpiecznikowy typ SZ51, 160A/415V szt. 7,00

22. System uziemień prętowych  5/8"  powł. Cu 0,250 mm m 49,92

23. Szyna ekwipotencjalizacyjna typ K 12 szt 8,00

24. Śruby stalowe z gwintem na całej długości M-8 kg 3,84

25. Taśmy do mocowania haków, COT 37, grub. 0,7 mm + COT 36 m 23,81

26. Termokurczliwa kształtka uszczelniająca "End-Cap" szt 28,00

27. Uchwyt dystansowy typ SO szt. 52,50

28. Uchwyt stal.do bednarki uziem.nf.914 i 915 szt 565,60

29. Uchwyty izolacyjne UD 14 o średn. 6-14mm szt 40,40

30. wazelina techniczna kg 11,13

31. Zacisk uziemiający 2442 szt 21,42

32. Złącze napowietrzne  2L kpl 1,00

33. Złącze napowietrzne 1L kpl 6,00
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA
ze względu na specyfikę projektowanego obiektu budowlanego

Nazwa 
obiektu:

Budowa kanalizacji sanitarnej w miejscowościach Tobolice, Dzbenin,Czarnowiec, 
Laskowiec - Teodorowo, Rzekuń.  

Temat: PRZYŁĄCZA ELEKTRYCZNE NAPOWIETRZNE i PRZYŁĄCZA 
ZALICZNIKOWE (wlz) DO PRZEPOMPOWNI ŚCIEKÓW 
PD1÷PD4 i PD6÷PD8, oraz KOMORY POMIAROWEJ KP.

Adres obiektu: Dzbenin, gm. Rzekuń. 

Inwestor: Gmina Rzekuń, ul. Kościuszki 33, 07-411 Rzekuń.

1. Zakres robót:
- kopanie i zasypywanie rowów kablowych;
- układanie rur osłonowych i kabli w rowach kablowych;
- montaż uziomów szpilkowych i przewodów uziemiających;
- montaż rozdzielnicy RZS i RG;
- wykonanie badań i pomiarów.

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych:
- budynki mieszkalne i gospodarcze, drogi publiczne;
- sieci uzbrojenia terenu: elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, wod – kan i gazowe.

3. Elementy zagospodarowania terenu mogące spowodować zagrożenie:
- czynne linie elektroenergetyczne, wodociągowe i gazowe;
- ruch pojazdów na istniejących drogach.

4. Przewidywane zagrożenia podczas prowadzenia robót i ich zapobieganie: 
a) zagrożenia występujące przy robotach ziemnych:
- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu;
- zasypanie pracownika w wykopie wąskoprzestrzennym;
b) zagrożenia występujące przy montażu konstrukcji wsporczych oraz związanych z układaniem 
 przewodów, montażem  opraw i osprzętu:
- uderzenie pracownika spadającymi narzędziami i materiałami podczas wykonywania robót na drabinie;
- upadek z drabiny,
- porażenie prądem elektrycznym podczas prac w pobliżu czynnych urządzeń elektrycznych.
c) zagrożenia występujące przy robotach pomiarowych:prace pomiarowe:
Badania i pomiary elektryczne należą do prac wykonywanych w warunkach szczególnego zagrożenia 
dla zdrowia i życia (możliwość porażenia prądem elektrycznym). Badania i próby linii zasilających i 
instalacji  powinny być wykonywane przez osoby posiadające odpowiednie uprawnienia kwalifikacyjne.

5. Instruktaż pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych: 
Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza się jako szkolenie wstępne i szkolenie okresowe.
Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani przez kierownika budowy z 
ryzykiem zawodowym związanym z pracą na danym stanowisku pracy.
Wejście wykonawcy do prac związanych z robotami na istniejących urządzeniach PGE Dystrybucja 
może nastąpić po przekazaniu wykonawcy placu budowy potwierdzonym protokołem. Prace w pobliżu 
czynnych urządzeń elektrycznych prowadzi się na polecenie pisemne i po dopuszczeniu do robót 
zgodnie z przepisami instrukcji bezpiecznej pracy w PGE. Dopuszczeni do tych prac pracownicy muszą 
posiadać odpowiednie zaświadczenia kwalifikacyjne.
Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne instrukcje 
bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące:
- wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia pracowników,
- obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych,
- postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
- udzielania pierwszej pomocy.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposażeni w środki ochrony indywidualnej oraz 
odzież i obuwie robocze, zgodnie z tabelą norm przydziału środków ochrony indywidualnej oraz odzieży
i obuwia roboczego opracowaną przez pracodawcę.
Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa użytkowników tych 
środków powinny zapewniać wystarczającą ochronę przed występującymi zagrożeniami.
Kierownik budowy obowiązany jest informować pracowników o sposobach posługiwania się tymi 
środkami.
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